
Bienvenidxs

Nos anticipamos al inicio de cursada y te dejamos nuestro 

material y una actividad  

Estrategias de Aprendizaje (EA) es una de las dos materias que componen el Ciclo de Nivelación de la 
Facultad de Arquitectura, Urbanismo y Diseño de la Universidad Nacional de Córdoba. Trabajaremos en 

modalidad virtual con 1 clase sincrónica los días martes.

Cada semana te compartiremos material y consignas para que realices diferentes actividades que ponen 
foco en el procesamiento de textos y diferentes herramientas para procesa, sintetizar y comunicar la 

información. 

Es importante que antes de comenzar leas nuestro “Texto Soporte” (TS) para que te anticipes -
consideramos eso como una estrategia- y te proponemos una primera actividad que busca organizar tu 

rutina durante la duración del Ciclo de Nivelación. Link directo: 
https://rdu.unc.edu.ar/handle/11086/17263?show=full

ACTIVIDAD 0

En nuestro TS presentamos un apartado que aborda el tema del tiempo dedicado al estudio. En nuestra 
cotidianeidad tenemos diversas actividades, compromisos, momentos de ocio, de descanso y de estudio 

también. 

Consideramos muy importante que los ingresantes tomen conciencia de lo relevante que es cuidar 
nuestra salud desde la organización de tiempos, ello repercutirá también en el rendimiento académico. 

¿QUE HACER?

Leer en el TS el apartado “¿CUÁNDO?”

https://rdu.unc.edu.ar/handle/11086/17263?show=full
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¿CÓMO COMUNICAR?

Realiza un CRONOGRAMA de cursado para el Ciclo de Nivelación 2024 edición Verano. 

Consignar en él horario de clases (EA MARTES 10h), fechas de cierre (EA todos los viernes), horas 

diarias destinadas a la materia (sugerimos entre 1 y 4), actividades extra que realices, compromisos 

marcados, etc. 

El objetivo es poner en práctica esta herramienta para tomar conciencia de los tiempos de trabajo y 

compromisos asumidos. 

Podes trabajar en hoja A4 o A3, vertical u horizontal con técnica libre a mano. Te sugerimos que uses 

recursos visuales que te resulten llamativos como aplicación de color, post it, trazos diferentes, 

resaltados, etc. para jerarquizar las actividades

Reconocer actividades que desarrollarás en FEBRERO 2024

Considerar un tiempo prudencial para el cursado del INGRESO FAUD

Planificar y distribuir tiempos tentativamente para poder descansar, estudiar, recrearte, etc.



Tabla síntesis

ACCIONES Leer TS

Planificar tu cursado del CN: febrero 2024

COMUNICACIÓN Cronograma

Recursos colores

trazos

dibujos

formas

OBJETIVO ORGANIZARTE

Entrega Deberás entregar la actividad el lunes 5 de febrero en el classroom que te 

corresponda. Antes del Inicio de EA

martes 6


