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Feminismo y Economia
de los Cuidados

la economia de los
cuidados se refiere al
trabagjo no remunerado,
principalmente a cargo
de mujeres, que sostiene
la vida y el bienestar de
los comunidades. Este
enfoque pone de relieve
como el cambio climatico
afecta
desproporcionadamente
a los mujeres,
especialmente en = sus
roles como cuidadoras.
Desde la mirada
feminista, se cuestiona la
invisibilidad del trabajo de

® /70
I ﬁ
La economia
de los cuidados

cuidados y aboga por
su reconocimiento vy

valoracion en la
economia. Las
feministas sostienen
que la crisis climatica
amplifica las

desigualdades
existentes, por lo que es
crucial incluir las voces
de las mujeres en la
toma de decisiones
relacionadas con el
medio ambiente.

Lo manera en
relaciona con el
es que se
intervenir  al  crear
productos y servicios

ue faciliten el trabajo

e cuidados, al mismo
tiempo que promueven
la sostenibilidad y Ila
economida circular.

ue se
ISeno,
puede

El cambio climatico
provocd un aumento
en la frecuencia e
intensidad de
fenbmenos climaticos
extremos, afectando la

seguridad alimentaria y

el acceso al agua. Las

mujeres son
particularmente

vulnerables en
contextos donde Ia

gestion de recursos es
Ineficaz

Una gestidon adecuada
de residuos es clave
para mitigar el impacto
del cambio climatico.

Cambio Climatico y

Gestion de Residuos

La implementacion de
prdcticas de reciclaje y

reduccion de desechos
puede  tener  un
Impacto significativo en
la sostenibilidad
ambiental. En este
contexto, las
cooperativas de

reciclaje suelen estar
compuestas en  su
mayoria por mujeres
que desempefnan un
papel crucial en Ia
economia circular

El disefio de productos
con una vida util mas
larga y la creacion de

sistemas de
recoleccion y
recicla{e

eficientes son
esenciales. Esto

incluye el diseno
de  empaques
que facilten el
reciclagje y la
reutilizacion.




Derechos Humanos y

Sostenibilidad

sino también a garantizar
que todas las personas,
especialmente aquellas en

El acceso a un
ambiente saludable es
un derecho humano
fundamental. Las
mujeres y las
comunidades
vulnerables a menudo
son las mas afectadas
por la degradacion
ambiental y el cambio
climatico.

La sostenibilidad no
solo se refiere a
prdacticas ambientales, .

situaciones de
vulnerabilidad, tengan
acceso a recursos
esenciales. Esto estd e
relacionado con el 3
enfoque de derechos
humanos que aboga por

la equidad y la justicia
social.

Relacion con el Disefo: El
disefio puede fomentar
practicas  sostenibles
accesibles, asegurando
que todos los grupos
sociales tengan acceso d
soluciones innovadoras vy
efectivas. .
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COOPERATIVA DE
RECICLADORAS “LAS

HORMIGAS”

Esta cooperativa,

ubicada en
Argentinag, se
dedica a la
gestion de
residuos

reciclables y es
un ejemplo del

trabajo conjunto
de mujeres
hombres en una

economia
circular. Las
cooperativas
como esta no
solo cumplen
una funcién
ambiental

reduciendo los

residuos, sino
que también
promueven  la
Inclusidon  socidal,
mejoran las
condiciones
laborales

luchan contra Ia
informalidad.

Estas iniciativas
se distinguen por

ofrecer una
alternativa
solidaria frente a
las empresas
privadas,
abarcando

desde fe
recoleccion

hasta la

separacion de
residuos vy la

educacion
comunitaria para
fomentar la
separacion en
origen.

Las Hormigas no
solo contribuyen
a reducir

residuos sino que
también
romueven el
ienestar
comunitario,
ofreciendo
empleo digno Yy
formando
alianzas
educativas

ESTUDIO




PROTOTIPO DE
CONTENEDORES
INCLUSIVOS EN
BARCELONA

Se disenaron
contenedores
mas accesibles
con colores vivos
~ pictogramas
universales para
promover la
participacion
ciudadana en la
separacion de
residuos.

Se relaciona con
la problematica
de modo que
implementar
contenedores
similares en
ciudades
latinoamericanas

odria facilitar el
rabajo
recicladoras

Cuidem
Barceltna
Residus

Este grupo surgid
del rabagjo de
cartoneros

recicladores,

transformando  su
barrio al
reemplazar

basurales a cielo
abierto por Centros
de Transferencia de
Residuos (CTRB. La
cooperativa  estd
compuesta en un
50% por mujeres,
subrayando la
importancia del
enfoque  Inclusivo
en el trabajo
comunitario.

Ademds de mejorar
las condiciones
ambientales y de
salud de la
comunidad, este
Broyecto ofrece
ecas estatales vy
fomenta una
distribucion ~ mdas

justa de los ingresos

obtenidos del
reciclaje. La
colaboracion  con
universidades
también fortalece
su  capacidad
estratégica y su
impacto.
econdmico

.

La  participacion
activa de mujeres
en esta iniciativa
muestra como la
gestion de
residuos también
es un acto de
cuidado
comunitario. A
través del disefo
de Centros de
Transferencia de
Residuos, evitan
la formacidon de
basurales a cielo
abierto.
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Teresa Tissera es la presidenta de la cooperativa y
coordina el trabajo de los recicladores
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A lo largo de este informe, hemos analizado coémo la
gestion de residuos desde una economia de cuidados
y una perspectiva feminista puede ser una respuesta
efectiva al cambio climatico. El disefo industrial no
solo aporta soluciones técnicas, sino que también
fortalece la transformacion social, apoyando prdcticas
mas inclusivas y sostenibles.

El trabajo de las cooperativas estudiadas evidencia
que el disefio puede ser una herramienta para
dignificar el trabajo de reciclaje y fomentar la justicia
ambiental. Ademds, la participacidon activa de mujeres
en estas iniciativas nos muestra cémo la interseccion
entre género, ambiente y comunidad es clave para
enfrentar los desafios ambientales del futuro.

En conclusién, es fundamental que el disefio industrial
integre los valores del cuidado y la circularidad en sus
prdcticas para contribuir a una transicidn ecoldgica
justa. De esta forma, el disefio se convierte en un
agente de cambio que no solo protege al planeta, sino
también a quienes lo habitan.
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