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Motivados por las
prácticas de cooperativas
de reciclaje, buscamos
visibilizar la labor de las
mujeres en la economía
circular. Analizaremos
casos específicos donde
se vinculan la gestión de
residuos y los cuidados,
mostrando cómo el
diseño puede ser un
agente de transformación
social y ambiental.

METODOLOGÍA:

    Análisis teórico desde
los ejes de sociedad de
cuidados, feminismo,
cambio climático y
gestión de residuos.

    Estudio de tres casos
reales para identificar
cómo el diseño interviene
en la gestión sustentable.

Este informe explora la
relación entre la gestión
de residuos, la economía
circular, el cambio
climático y la sociedad
de cuidados, desde una
perspectiva feminista. La
investigación parte de la
pregunta: ¿Cómo
contribuye el diseño
industrial a la gestión de 

 residuos con una mirada de
cuidados y justicia social?. El
interés surge al observar
cómo los residuos afectan
desproporcionadamente a
comunidades vulnerables y
cómo, a través del diseño y
la acción comunitaria, se
pueden generar sistemas
más equitativos.
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M A R C OM A R C O

La economía de los
cuidados se refiere al
trabajo no remunerado,
principalmente a cargo
de mujeres, que sostiene
la vida y el bienestar de
las comunidades. Este
enfoque pone de relieve
cómo el cambio climático
afecta
desproporcionadamente
a las mujeres,
especialmente en sus
roles como cuidadoras.
Desde la mirada
feminista, se cuestiona la
invisibilidad del trabajo de 
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S Feminismo y EconomíaFeminismo y Economía  
de los Cuidadosde los Cuidados

cuidados y aboga por
su reconocimiento y
valoración en la
economía. Las
feministas sostienen
que la crisis climática
amplifica las
desigualdades
existentes, por lo que es  
crucial incluir las voces
de las mujeres en la
toma de decisiones
relacionadas con el
medio ambiente.

 La manera en que se
relaciona con el diseño,
es que se puede
intervenir al crear
productos y servicios
que faciliten el trabajo
de cuidados, al mismo
tiempo que promueven
la sostenibilidad y la
economía circular.

Cambio Climático yCambio Climático y
Gestión de ResiduosGestión de Residuos

El cambio climático
provoca un aumento
en la frecuencia e
intensidad de
fenómenos climáticos
extremos, afectando la
seguridad alimentaria y
el acceso al agua. Las
mujeres son
particularmente
vulnerables en
contextos donde la
gestión de recursos es
ineficaz 
Una gestión adecuada
de residuos es clave
para mitigar el impacto
del cambio climático. 

La implementación de
prácticas de reciclaje y
reducción de desechos
puede tener un
impacto significativo en
la sostenibilidad
ambiental. En este
contexto, las
cooperativas de
reciclaje suelen estar
compuestas en su
mayoría por mujeres
que desempeñan un
papel crucial en la
economía circular 
El diseño de productos
con una vida útil más
larga y la creación de 

sistemas de
recolección y
reciclaje
eficientes son
esenciales. Esto
incluye el diseño
de empaques
que faciliten el
reciclaje y la
reutilización.
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Derechos Humanos yDerechos Humanos y
SostenibilidadSostenibilidad

sino también a garantizar
que todas las personas,
especialmente aquellas en
situaciones de
vulnerabilidad, tengan
acceso a recursos
esenciales. Esto está
relacionado con el
enfoque de derechos
humanos que aboga por
la equidad y la justicia
social.

Relación con el Diseño: El
diseño puede fomentar
prácticas sostenibles y
accesibles, asegurando
que todos los grupos
sociales tengan acceso a
soluciones innovadoras y
efectivas.

COOPERATIVA DECOOPERATIVA DE
RECICLADORAS RECICLADORAS “LAS“LAS
HORMIGAS”HORMIGAS”  

El acceso a un
ambiente saludable es
un derecho humano
fundamental. Las
mujeres y las
comunidades
vulnerables a menudo
son las más afectadas
por la degradación
ambiental y el cambio
climático.

La sostenibilidad no
solo se refiere a
prácticas ambientales, .

C ESTUDIO
ASOS

MENDOZAMENDOZAEsta cooperativa,
ubicada en
Argentina, se
dedica a la
gestión de
residuos
reciclables y es
un ejemplo del
trabajo conjunto
de mujeres y
hombres en una
economía
circular. Las
cooperativas
como esta no
solo cumplen
una función
ambiental
reduciendo los
residuos, sino
que también
promueven la
inclusión social,
mejoran las
condiciones
laborales y
luchan contra la
informalidad.
Estas iniciativas
se distinguen por 

ofrecer una
alternativa
solidaria frente a
las empresas
privadas,
abarcando
desde la
recolección
hasta la
separación de
residuos y la
educación
comunitaria para
fomentar la
separación en
origen.

 Las Hormigas no
solo contribuyen
a reducir
residuos sino que
también
promueven el
bienestar
comunitario,
ofreciendo
empleo digno y
formando
alianzas
educativas 6655



podría facilitar el
trabajo de
recicladoras y
fomentar la cultura
del reciclaje.

PROTOTIPO DEPROTOTIPO DE
CONTENEDORESCONTENEDORES
INCLUSIVOSINCLUSIVOS EN EN
BARCELONABARCELONA
Se diseñaron
contenedores
más accesibles
con colores vivos
y pictogramas
universales para
promover la
participación
ciudadana en la
separación de
residuos.

Se relaciona con
la problemática
de modo que
implementar
contenedores
similares en
ciudades
latinoamericanas 

COOPERATIVA COOPERATIVA LALA
VICTORIAVICTORIA  Este grupo surgió

del trabajo de
cartoneros y
recicladores,
transformando su
barrio al
reemplazar
basurales a cielo
abierto por Centros
de Transferencia de
Residuos (CTR). La
cooperativa está
compuesta en un
50% por mujeres,
subrayando la
importancia del
enfoque inclusivo
en el trabajo
comunitario.
Además de mejorar
las condiciones
ambientales y de
salud de la
comunidad, este
proyecto ofrece
becas estatales y
fomenta una
distribución más
justa de los ingresos
obtenidos del
reciclaje. La
colaboración con
universidades
también fortalece
su capacidad
estratégica y su
impacto
económico

La participación
activa de mujeres
en esta iniciativa
muestra cómo la
gestión de
residuos también
es un acto de
cuidado
comunitario. A
través del diseño
de Centros de
Transferencia de
Residuos, evitan
la formación de
basurales a cielo
abierto.

Teresa Tissera es la presidenta de la cooperativa y
coordina el trabajo de los recicladores

CÓRDOBACÓRDOBA
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CONCLU
-SIÓN 
A lo largo de este informe, hemos analizado cómo la
gestión de residuos desde una economía de cuidados
y una perspectiva feminista puede ser una respuesta
efectiva al cambio climático. El diseño industrial no
solo aporta soluciones técnicas, sino que también
fortalece la transformación social, apoyando prácticas
más inclusivas y sostenibles.

El trabajo de las cooperativas estudiadas evidencia
que el diseño puede ser una herramienta para
dignificar el trabajo de reciclaje y fomentar la justicia
ambiental. Además, la participación activa de mujeres
en estas iniciativas nos muestra cómo la intersección
entre género, ambiente y comunidad es clave para
enfrentar los desafíos ambientales del futuro.

En conclusión, es fundamental que el diseño industrial
integre los valores del cuidado y la circularidad en sus
prácticas para contribuir a una transición ecológica
justa. De esta forma, el diseño se convierte en un
agente de cambio que no solo protege al planeta, sino
también a quienes lo habitan.
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