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En la presente investigacion analizaremos la

problematica del Fast Fashion " o "moda
rapida’ perteneciente al mundo de la moda.
S@Bue?

El fendmeno del Fast Fashion se
caracteriza por la <creacion de prendas
destinadas a un uso de corto plazo que
fomenta el consumo: masivo de ropa a bajo
costo para capturar las cambiantes tendencias
actuales. Priorizando el consumo vy la
masividad por sobre la ética humana.

'NOIJINAOHLNI

sPor qgue?
SPor ques
Elegimos ahondar en este asunto debido a
que, como consumidoras, nNos vemos inmersas
en el problema. Conocer, nos permite una
realizar una eleccidon mas consciente y
alineada a nuestros valores a la hora de
comprar nuestras prendas.

SComo?

Para llevar a cabo la investigacion
utilizaremos como eje central el tema general
“‘Cambios climaticos y Sociedad de los
Cuidados”; profundizando en tres tematicas
concretas:

Explotacion laboral femenina
Contaminacion ambiental
Diversidad de talles

SPora gque?

Nuestro objetivo mediante la presente
investigacion es concientizar a los lectores
sobre el impacto que genera social y
ambientalmente el consumo de estas
industrias pertenecientes al Fast Fashion. Para
que a partir del conocimiento los invite a
reflexionar srealmente la ropa que
compramos es barata u otros estan pagando
el costo que nosotros no?
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EXPLOTACION
LABORAL
FEMENINA

La explotacion laboral femenina en la
industria del fast fashion es un fenomeno
que ha ganado visibilidad en los ultimos
anos, revelando la oscura realidad detras
de la ropa barata. Este modelo de
negocio, que promueve la constante
renovacion de colecciones y la
obsolescencia programada, depende en
gran medida de mano de obra femenina,
la mayoria de las veces en condiciones
precarias.

A menudo, estas trabajadoras enfrentan
largas jornadas laborales, salarios por
debajo del minimo vital y condiciones de
trabajo inseguras. La presion por cumplir
con plazos
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de produccion ajustados puede llevar a
que se ignoren las normas de seguridad,
exponiendo a las trabajadoras a riesgos
fisicos y emocionales.

Ademas, la falta de representacion y de
derechos laborales en estos paises
agrava esta situacion: muchas mujeres
provienen de contextos vulnerables y ven
en el trabajo en fabricas como una de las
pocas oportunidades para generar
ingresos, por ello las grandes empresas
se aprovechan dejando la eticay la
dignidad humana de lado.

De este modo, miles de mujeres se
encuentran atrapadas en un ciclo de
explotacion, donde su trabajo es mal
remunerado, carecen de acceso a
servicios basicos, y no se cuida su salud
de la exposicion a quimicos y
microplasticos.




El 80% de las trabajadoras en la
industria textil son mujeres.

Muchas trabajadoras
comienzan a trabajar en
fabricas textiles de ninas.

Las jornadas suelen ser de
hasta 12 horas por dia, los 7
dias de la semana.
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Por cada prenda que realizan
reciben aproximadamente USD
$0.04, logrando un salario
mensual por debajo del
minimo.

La explotacion laboral se
extiende desde la mano de
obra hasta las modelos de
campana. Con salarios bajos o
nulos para quellas que inician
sus carreras y jornadas
laborales excesivas, las
modelos de marcas como
Zara, HyM, Bershka, se ven
presionadas para mantener un
peso extremadamente bajo
imponeniendo estandares de
belleza irrealistas, lo que lleva
a muchos modelos a
desarrollar trastornos
alimentarios y problemas de
salud mental.

Ademas, en este sector, aun al
dia de hoy, se sigue luchando
contra el acoso sexual y
laboral, donde los modelos se
encuentran en una posicion de
vulnerabilidad ante sus
millonarios empleadores
debido a la falta de contratos y
proteccion legal.
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CONTAMINACION AMBIENTAL

La industria Fast Fashion representa una de
gran fuente de contaminacion ambiental,
siendo responsable de hasta el 10% de las
emisiones de carbono mundiales y tambien
una grave explotacion de recursos naturales.
Por ejemplo, tan solo para la produccion de
un par de pantalones de mezclilla, se
necesitan alrededor de 7,500 litros de agua.

DESIGUALDAD

No casualmente, los paises en donde se
sitian las fabricas de estas empresas, son
aquellos cuyas leyes ambientales no son tan
estrictas; como China, India o Banglades, En
los que los desechos pueden ser arrojados
directamente a rios y lagos, contribuyendo a
la contaminacion del lugar y afectando la
salud de los ciudadanos.
Mientras que, quienes se llevan la ganancia
economica, son los paises mas desarrollados
y los principales consumidores de estas
marcas; sin sufrir en primera persona los
efectos negativos de la industria.

CONSUMISMO

La produccion de prendas destinadas a un
corto plazo de uso fomentan el consumo
masivo de ropa, basado en las modas vy
tendencias; convirtiendo asi la industria en
un reflejo de la cultura de consumo e
inmediatez que cunda en la sociedad
moderna.

.Como afecta esto a la crisis ambiental?
En primer lugar, al priorizar la ganancia
economica, se elijen insumos y modos de
produccion que no son nada amigables con
el ambiente, generando grandes emisiones
de gases y recursos hidricos contaminados.
Por otro lado, al ser modas tan cambiantes,
la vida utiL de las prendas es breve,
convirtiendose prontamente en desechos,
siendo el texti un producto no
biodegradable y formando asi islas de
residuos textil.


https://www.unep.org/news-and-stories/press-release/un-alliance-sustainable-fashion-addresses-damage-fast-fashion
https://www.unep.org/news-and-stories/press-release/un-alliance-sustainable-fashion-addresses-damage-fast-fashion

CONTAMINACION AMBI%

Responsable del %10
de las emisiones de
CO2 anuales.

2 mil 700 litros de
agua son necesarios
para fabricar una
camisa de algodon.

Produccién anual de
tejido asciende a los
53 millones de
toneladas

Emiten 500 mil
toneladas de
microplasticos al ano en
los océanos.

SWN,

Se reutiliza menos del
1% de la materia prima.

La produccion textil ha
tenido un crecimiento
del 400% en los ultimos
20 anos.

El 73% de la ropa
producida anualmente
terminaincinerada o en
basureros.

En los ultimos 25 anos se
ha pasado de disenar 2
colecciones al aho a
disenar 50

EL 60-70% de la
produccion se hace en
Asia.



DIVERSIDAD DE TAL

las mujeres en muchas ocasiones somaos
las que nos tenemos que amoldar a las
prendas, cuando en realidad, la prenda es
la que tiene que amoldarse a nosotras y
no al reves.

LIMITACIONES Y EXCLUSION

La mayoria de las marcas de fast fashion
suelen ofrecer talles que van desde XS
hasta L, y en algunos casos, XL. Sin
embargo, muchas personas que no
encajan en este rango se sienten
marginadas y  desatendidas.  Esta
limitacion no solo afecta la disponibilidad
de ropa, sino que también impacta la
autoestima de quienes no se ven
representados  en las  campanas
publicitarias ni en las tiendas.

IMPACTO EN LA AUTOESTIMA

La moda tiene un poder significativo
sobre la imagen corporal y la autoestima.
Cuando las personas no encuentran
prendas que se ajusten a sus cuerpos,
puede generar  sentimientos de
inseguridad y desconfianza. La
promocion de un ideal de belleza unico y
restringido por parte de las marcas
refuerza estigmas que afectan a millones.

DESAFI0 A LOS ESTANDARES DE BELLEZA

La inclusion de una variedad de talles
también ayuda a desafiar los estandares de
belleza  tradicionales.  Promover la
aceptacion de diferentes cuerpos fomenta
una vision mas saludable y realista de la
moda, donde cada persona puede
encontrar prendas que se adapten a su
estilo y forma.



La falta de opciones adecuadas puede
afectar negativamente la autoestima y la
salud mental. La moda inclusiva puede
ayudar a fomentar una mejor imagen
corporal y aceptacion personal.

A pesar de que algunas marcas han
comenzado a incluir diferentes tallas, en
sus campanas solo utilizan modelos que
perpetuan estandares de belleza poco
realistas.

La mayoria de las marcas de fast fashion
se limitan a ofrecer talles que van desde
XS a L, excluye a una gran parte de la
poblacion.

Se estima que hasta el 67% de las
mujeres en Estados Unidos no se ajustan
a la talla estandar de la industria.

Un estudio mostro que el 62% de las
mujeres quieren ver mas diversidad de
talles en las marcas de moda.

Las marcas que ofrecen talles inclusivos
pueden ver un incremento en las ventas.

DIVERSIDAD DE
TALLAS, DIVERSIDAD

DE BELLEZA

DESCRIPY

———— W -
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CASOS DE ESTUDIO

Everlane ha implementado lo que llama

EVE R LAN E Y LA "transparencia radical’, compartiendo
detalles especificos sobre cada uno de sus

proveedores, costos de produccion vy

margenes de ganancia. Esto permite a los

consumidores conocer las condiciones en

las que se fabrican sus productos y ver

que se cumplen los estandares éticos en

sus fabricas. Los disenadores) orientan la

industria a la longevidad de la prenda y una
RAD I GAL cadena de produccion ética, ayudando a
combatir la explotacion laboral vy las

condiciones deficientes de trabajo en el fast
fashion .

Precios Desglosados: Everlane muestra el educacion del Consumidor: Everlane busca

costo de produccion de cada prenda, asi educar a sus clientes sobre la industria de la
como el margen de beneficio. Esto permite moda, ayudandoles a tomar decisiones mas
a los consumidores ver exactamente informadas y conscientes.

cuanto se gasta en materiales, mano de
obray otros costos.

Conocimiento de la Cadena de Suministro:
La marca comparte informacion sobre las
fabricas donde se producen sus productos,
incluyendo detalles sobre las condiciones
laborales y el impacto ambiental.
Produccion Etica: Everlane se compromete
a trabajar con fabricas que cumplen con
estandares laborales justos, lo que incluye
salarios adecuados y condiciones de
trabajo seguras.

Sostenibilidad: La empresa tambiéen se
enfoca en practicas sostenibles, utilizando
materiales  reciclados y  ofreciendo
productos que estan disenados para durar.




CASOS DE ESTUDIO

LEVI'S WATER LESS

Un jeans Levi's es sometido a un promedio
de 3 a 10 ciclos de lavados durante el proceso
de acabado en que se logra el color, lo que
significa el gasto de aproximadamente 42
litros de agua por unidad.

Es por ello que la marca a partir de 2011
trabajo para desarrolla técnicas de diseno y
produccion Water Less que reducen el
consumo de agua en un promedio del 28% vy
hasta en un 96% para algunos productos de la
linea, ya que se disminuyeron los procesos de
lavado, siendo reemplazados por ciclos de
mojado, donde se les incorpord 0zono en vez
de agua en el proceso de Stone Wash, o
lavado en piedra, el cual les da el aspecto
‘gastado’.

Mas alla de esta propuesta, Levi's es una
marca que siempre se caracterizé por la
calidad de sus prendas, reflejada en su
durabilidad. Esto permite que, al tener una
mayor vida util, la necesidad de compra sea
menos frecuente en cada cliente; sumado a
sus disenos clasicos y atemporales, evita que
se fomente el consumismo y la obsolescencia
programada.

Factores que favorecen al medio ambiente ya
que conducen a una produccion mas medida,
consciente y alineada con la crisis ambienta.

Gracias al aporte en investigacion y
ejecucion de ingenieros y disenadores
industriales de la empresa, hasta ahora han
logrado ahorrar mas de 3000 millones de
litros de agua y han reciclado mas de 5000
millones de litros.

Ademas, sus nuevas técnicas fueron
replicadas por empresas de menor alcance,
copiando el formato ya que Levi's es
considerada una marca icono y ejemplar en la
industria del textil, especialmente del denim.

UN JEANS COMUN Y CORRIENTE

CONSUME 42 LITROS
DE AGUA EN SU PROCESO DE

ACABADO. UN JEANS RIGIDO
WATER<LESS™ 501

CONSUME MENOS DE UN LITRO.

TOMA L CAMMD COMOTD VIBTAWWRN LSOO Y SN
COMD PUEOES AYULAR A CLITAN NUESTRO FLANE TA
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CASOS DE ESTUDIOS

UNIVERSAL
STANDARD

Universal Standard es una marca que
ofrece un rango de tallas muy amplio,
desde la 00 hasta la 40. Utilizan un enfoque
inclusivo en el diseno de sus prendas,
garantizando que todos los estilos estén
disponibles en todas las tallas. A nivel
industrial, disenan con patrones que se
ajustan a diferentes tipos de cuerpo,
eliminando la necesidad de modificar el
diseno segun la talla y promoviendo una
representacion inclusiva.

Las opciones de talles inclusivos se limitan
sobre todo a las marcas de moda rapida,
pero el ajuste, la calidad y el estilo no son
uniformes en todos los talles.

‘Para tener exito, tuvimos que
reescribir las reglas por completo”

Polina Vekler
Fundadora

Las fundadoras, al darse cuenta de que la
industria no estaba configurada para
adaptarse a esta vision debieron
reconfigurar el diseno y la estructura
industrial por completo.

Eso significaba encontrar los fabricantes,
las telas, los maniquies y una gama de
modelos adecuados para garantizar una alta
calidad y un ajuste uniforme en todos los
tamanos, incluido el denim.

También significo probar cada estilo antes
de su lanzamiento y abandonar por
completo la tabla de talles convencional;
sostenian que mas alla que un cambio en la
industria se necesita un cambio cultural, y
Universal Standard esta allanando el
camino.

"Todos merecen acceso a ropa
excepcional (..)Tal como lo vemos,
el estilo debe ser el unico filtro, y el

tamano debe eliminarse por
completo de la ecuacion.El
comprador solo deberia tener que
preguntar ‘;Me gusta esto?"

Alexandra Waldman
Co-fundadora



GONCLUSION.

Tras ahondar en esta problematica tan amplia y moderna
como el fast fashion, pudimos acercarnos a tematicas concretas
que nos afectan como seres sociales pertenecientes a un
mundo cambiante.

Por un lado, conocer el impacto ambiental de las industrias
nos permite generar consciencia a cerca del valor de nuestras
prendas y, mucho mas, de nuestro habitad, de la importancia de
encontrar alternativas y soluciones que se alineen a hacer del
mundo un mejor lugar.

Por otro, la explotacion laboral de
las mujeres nos lleva a visibilizar la
vulnerabilidad de aquellas personas
cuyos derechos son nulos con tal que
unos pPocos obtengan una mayor
compensacion economica. Nos invita a
reflexionar acerca de la falta de
empatia, contencion y humanidad en la
cultura industrial; y, por supuesto, los
dejos de una sociedad machista de la
que provenimos, donde todavia las
mujeres son explotadas y su opinion es
oprimida.

Y por ultimo, analizamos la empobrecida diversidad de talles
que presentan las marcas pioneras del Fas Fashion. Esto no solo
habla de un sociedad discriminante y estereotipada, si no que
tambien desemboca en la baja de autoestima de miles de
personas que al no encajar en los estandares que las empresas
proponen, llegan a sufrir inseguridades que pueden
desembocar en trastornos alimenticios y psicologicos.

Los tres enfoques analizados a partir de la generalidad de
Sociedad de los Cuidados y Crisis Ambiental, permitan ir
uniendo otros temas como el consumismo, la cultura de la
inmediatez, la obsolencia programada o la desigualdad e
injusticia entre paises y culturas.

De esta manera, concluimos que el Fast Fashion no es, ni
mas ni menos, que un reflejo de la sociedad moderna regida
por la moda y la inmediatez. Un abanico que al abrirlo nos
evidencia de muchos problemas mas, que, afortunadamente,
desde el rol de disenadores podemos idear nuevas propuestas
para cambiar; pero, sobre todo, como humanos y consumidores
debemos dejarnos regir mas por la consciencia ambiental y
ética, y dejar ir nuestro fanatismo por el aparentar, tener,
pertenecer, al costo de la dignidad y el bienestar humano y
ambiental.
¢Qué vale mas: vivir en un ambiente sano y empatico o tener
un placar lleno de ropa “barata”?
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