
 

Programa de Cátedra 2025 

Asignatura:  Estructuras II                                             Cátedra: B 
 

Carrera: Arquitectura Área: Tecnología 

Nivel: 3 Régimen: Anual 

Cursado: Modalidad Mixta Carga Horaria total: 100 horas 

Carga horaria semanal: 3,5 horas Modalidad: modalidad de aprobación 
Regularidad y Promoción 

Comisiones: Total 9 
Día: Jueves        horario: 12hs a 15.30hs          cantidad de comisiones: 4 

Día: Jueves        horario: 15.30hs a 19hs           cantidad de comisiones: 5 

 

Equipo docente: 
Prof. titular: Esp. Ing. Silvina Prados 
Prof. Adjunta: Arq. Carolina Ponssa 
Profesores asistentes DSE: Mgtr. Arq. Guadalupe Álvarez; Ing. Anabella Cardellino; Arq. Javier 
Martini 
Profesores asistentes DS: Arq. Tomás Verdinelli, Ing. Gerónimo Caffaro, Esp. Arq. Gabriela 
Cristina 

 

Contenidos curriculares básicos (s/ plan de estudio) 
• Estructuras reticuladas planas y de tipo espacial. Estructura reticulada en acero- Método de 
Cremona y Ritter – Dimensionado a tracción y compresión. • Continuidad estructural. Estudio 
cualitativo y cuantitativo. • Organización estructural del edificio: Entrepiso tipo en hormigón 
armado: losas macizas en una o dos direcciones por línea de rotura, losas nervuradas. Vigas. • 
Columnas de pórtico a flexión compuesta. 

 

Fundamentación 

Estructuras IIB es una cátedra que entiende que enseñar estructuras es, fundamentalmente, 
enseñar a diseñar y proyectar arquitectura. 
La arquitectura debe ser concebida como un hecho complejo donde interactúan numerosas 
variables, siendo una de ellas la estructura.  
Desde los inicios del proceso de diseño, el arquitecto debe estar capacitado para el planteo de 
mecanismos estructurales posibles, sin ninguna rigurosidad numérica, deducidos de análisis 
cualitativos, que permitan la materialidad del objeto arquitectónico.  
Durante el desarrollo del anteproyecto, debe poder predimensionar secciones, verificando de 
esta forma la factibilidad del diseño, con planteos matemáticos sencillos pero fundamentados 
con la debida rigurosidad conceptual.  
Y es en la etapa de proyecto ejecutivo donde debe contar con los conocimientos y herramientas 
necesarios que le permitan dimensionar seccionalmente los distintos elementos que componen 
la estructura y poder realizar los planos de detalles técnicos.  
Este proceso no es un proceso lineal, cualquier decisión que se tome en algunas de las etapas 
modifica las restantes y, además, todo análisis derivado de este proceso demanda estudiar los 
distintos elementos estructurales no como objetos aislados sino como componentes de ese 
sistema más complejo llamado arquitectura. 
Por lo tanto, el futuro arquitecto, debe formarse para poder desenvolverse profesionalmente en 
cualquiera de las etapas mencionadas, de una manera competitiva frente a la realidad laboral 
del entorno, pero entendiendo que es en las etapas de diseño y predimensionado donde el 
arquitecto no puede ser sustituido por ningún otro profesional (Arq. Moisset de Espanés).  



 

Es así que el enfoque propuesto por la cátedra es empírico-intuitivo y racional según la etapa 
del diseño arquitectónico en la que se esté capacitando al estudiante. 
La materia se encuentra en el tercer año curricular de la carrera perteneciendo al ciclo medio. El 
plan de estudio vigente especifica que en este ciclo se debe capacitar al estudiante para su 
accionar profesional futuro posibilitando que adquiera competencias, aptitudes y habilidades 
mediante la resolución de problemas reales asociados a su profesión. Amplía diciendo que “…es 
una etapa de formación que promueve la capacidad de reflexión crítica, el pensamiento teórico, 
y la capacidad proyectual -tanto en lo propositito-creativo como en el desarrollo tecnológico y 
constructivo…” 
Según estos objetivos, las técnicas didácticas propuestas por la cátedra se enfocan en capacitar 
al estudiante en la resolución “de problemas reales asociados a su profesión”, orientada hacia 
una enseñanza para la comprensión que le permita “pensar y actuar con flexibilidad a partir de 
lo que se sabe” y mediante un aprendizaje basado en el estudio de casos. 
Para ello, toda práctica didáctica implementada está asociada al contexto de una arquitectura 
construida y el docente adopta un rol de conductor del proceso de aprendizaje y no de asesor, 
garantizando en el estudiante una participación activa que lo involucre en su proceso formativo. 

 

Capacidades a promover en el alumno 

• Diseñar, proyectar, dirigir, comunicar y ejecutar proyectos de edificios en altura.  
• Dirigir y ejecutar la construcción de sistemas estructurales resistentes en edificios. 
• Diseñar y calcular estructuras para edificios en hormigón armado y estructuras reticuladas en 
acero. 

 

Objetivos (según Contenidos y ejes temáticos) 
•  Desarrollar criterios de diseño que permitan proponer estructuras reticuladas eficientes. 
• Desarrollar criterios de diseño que permitan proponer estructuras continuas en hormigón 
armado. 
• Desarrollar habilidades para la correcta utilización de herramientas computacionales específicas 
para la resolución de estructuras. 
• Formular y comparar alternativas de organización estructural compatibles con el diseño 
arquitectónico. 
• Diseñar seccionalmente estructuras de hormigón armado respetando especificaciones 
reglamentarias vigentes. 
• Elaborar de planos de detalles de armaduras y despiece para estructuras de hormigón armado. 
 

 

Programa de cátedra – Contenidos y ejes temáticos  
UNIDAD 1: ESTRUCTURAS RETICULADAS 
El diseño estructural. El rol del arquitecto en las decisiones de proyecto. La rigidez y la 
resistencia: recursos de diseño. Tipos estructurales frecuentes. Las estructuras livianas en 
acero (vigas): generación y equilibrio. Métodos de cálculo: aplicaciones para celulares. 
Predimensionado de barras de acero sometidas a compresión y tracción.  
UNIDAD 2: ESTUDIO CUALITATIVO Y CUANTITATIVO DE ESTRUCTURAS CONTINUAS 
Estructuras hiperestáticas. Ventajas y desventajas de la continuidad estructural. Estudio 
cualitativo de la deformada de vigas continuas. Correspondencia entre la geometría, las cargas, 
los vínculos y las solicitaciones de Flexión y Corte. Diseño seccional. Estudio cualitativo de la 
deformada de pórticos a nudos indesplazables. Relación entre la geometría, las cargas, los 
vínculos y las solicitaciones de Flexión y Corte. Influencia de la variación de rigideces de las 
barras. Diseño de la Sección. 
Resolución cuantitativa de estructuras continuas con el uso de programas computacionales. 
Estudio y análisis de obras de arquitectura de hormigón armado y las decisiones constructivas 
involucradas en su diseño. 
UNIDAD 3: DIMENSIONADO DE LOSAS EN HORMIGÓN ARMADO 
El hormigón armado. La normativa en la República Argentina. Reglamento CIRSOC 201-2005: 
Características de los materiales: hormigón y acero. Métodos de diseño: consideraciones 
generales. 



 

Dimensionado en hormigón armado: Estructuras superficiales planas: losas continuas macizas 
en 1 dirección. Losas continuas armadas en 2 direcciones. Método de rotura. Dimensionado a 
flexión y corte. Control de deformaciones. Detalle de armado. Losas nervuradas. Requisitos 
generales. Dimensionado a flexión y corte. Detalle de armado.  Entrepisos sin vigas. 
Consideraciones generales. Estudio y análisis de obras de arquitectura de hormigón armado y 
las decisiones constructivas involucradas en su diseño. 
UNIDAD 4: DIMENSIONADO DE VIGAS EN HORMIGÓN ARMADO 
Dimensionado en Hormigón Armado: Estructuras de barras. Dimensionado a flexión. Sección 
rectangular simple y doblemente armada. Sección T y sección L.  Dimensionado seccional y 
detalles. Control de deformaciones. Dimensionado a corte. Contribución del Hormigón y del 
acero.  Reducción del esfuerzo de corte. Diseño de estribos y barras dobladas. Utilización de 
planillas y tablas para el predimensionado seccional. 
UNIDAD 5: DIMENSIONADO DE COLUMNAS EN HORMIGÓN ARMADO 
Dimensionado en hormigón armado: Elementos comprimidos. Requisitos generales. Columna 
corta y columna esbelta.  Pandeo. Diseño a compresión centrada y a Flexo-compresión. Uso de 
planillas de cálculo. Detalle de armado. 
UNIDAD 6: RECURSOS Y CRITERIOS PARA EL DISEÑO EN HORMIGÓN ARMADO 
Criterios de diseño estructural en edificios en altura de mediana complejidad y en Hormigón 
Armado. Configuración del plano horizontal. Configuración de los planos verticales. Criterios de 
predimensionado de losas, vigas y columnas. Estudio y análisis de obras significativas en 
Hormigón Armado. 
 

 

Metodología 
Las clases son teórico – prácticas. Los teóricos son de modalidad mixta, virtuales asincrónicos y 
presenciales, donde se realiza análisis de casos de estudio. Las clases prácticas son mediante 
actividades de taller presenciales.  
Los trabajos prácticos son grupales de hasta 3 estudiantes, donde se resuelven problemas reales 
asociados a arquitecturas construidas (estudios de casos) con el soporte de modelos 
conceptuales de estudio, planillas y programas de cálculo, tablas y coeficientes para 
predimensionado, etc. 

 

Evaluación 
Requisitos para la regularización 

1. Se debe cumplir con 100% de los trabajos prácticos que serán visados con nivel SUFICIENTE. 
Los trabajos prácticos son 6 (SEIS), uno por cada unidad temática, y grupales.  
2. Se debe cumplir con el 80% de asistencia a las clases PRÁCTICAS. 
3. Se debe APROBAR 2 (DOS) Evaluaciones Parciales INDIVIDUALES A LIBRO ABIERTO.  
Para alumnos regulares: Nota de aprobación 4 (CUATRO). Se pueden recuperar los dos 
parciales.  
 
Requisitos para la aprobación 

Para la promoción:  
1. Se debe cumplir con 100% de los trabajos prácticos que serán visados con nivel SUFICIENTE. 
Los trabajos prácticos son 6 (SEIS), uno por cada unidad temática, y grupales.  
2. Se debe aprobar un coloquio oral con la organización estructural del ejercicio de diseño 
desarrollado en las cátedras de Arquitectura del nivel. 
2. Se debe cumplir con el 80% de asistencia a las clases PRÁCTICAS. 
3. Se debe APROBAR 2 (DOS) Evaluaciones Parciales INDIVIDUALES A LIBRO ABIERTO.  
Nota de aprobación 7 (SIETE). Se puede recuperar un parcial. 
 
Los alumnos regulares para aprobar la materia deberán rendir un examen INDIVIDUAL, 
ESCRITO Y A LIBRO ABIERTO con la resolución de problemas similares a los realizados en los 
trabajos prácticos. Nota de aprobación 4 (CUATRO). 
  
 
Criterios de evaluación  



 

La evaluación debe comprobar que los futuros profesionales sean capaces de hacer lo que se 
espera de ellos. Que sean capaces de seleccionar, aplicar, ajustar los conocimientos, las 
habilidades, las actitudes y el juicio crítico para la solución de problemas en diferentes contextos 
dentro del campo de su actividad profesional. Por lo tanto, ha de ser formativa guiando el proceso 
de aprendizaje, aportando seguridad y confianza al estudiante y promoviendo a la reflexión. 
 

En base a lo antes dicho, los criterios de evaluación son: 
- Correcta interpretación y abordaje del problema de diseño a resolver. 
- Factibilidad y coherencia de la alternativa estructural propuesta y correcta aplicación de 

los requisitos reglamentarios. 
- Capacidad para la integración y articulación de contenidos y variables de las diferentes 

áreas de estudio que intervienen en las decisiones de proyecto en el edificio en altura. 
- Claridad y dominio de conceptos del diseño estructural impartidos en el curso. Uso de 

lenguaje específico. 
- Uso adecuado de recursos y herramientas para el diseño estructural. 
- Interpretación y elaboración precisa de detalles constructivos y documentación técnica 

requerida en cada caso. 
- Puntualidad, claridad, orden y prolijidad en las entregas. 
- Aptitud para el trabajo en equipo. 
- Asistencia a clases (actitud y compromiso). 

 
Modalidad de examen final 

Examen alumno regular: EXAMEN INDIVIDUAL, ESCRITO Y A LIBRO ABIERTO con la 
resolución de problemas similares a los realizados en los trabajos prácticos. Nota de aprobación 
4 (CUATRO). 
Examen alumno libre: DOS PRUEBAS INDIVIDUALES Y A LIBRO ABIERTO.  1°- EXAMEN 
ESCRITO. Nota de aprobación 6 (SEIS) y 2°- COLOQUIO ORAL. 

 
 

Bibliografía básica  

CULASSO, M. Gabriela; RUATA, M. Edel; (2015) “Nuevas normas CIRSOC 201-301-601 2015. 
Estructuras IB”. Ed. FAUD-UNC. 
SIMONETTI, Isolda; FABRE, Raquel; ilustrado por MARCIANI, Florencia (2017) “Estructuras y 
arquitectura”. Ed. INGRESO. 
GONORAZKY, Sara (2012) “Diseño y Dimensionado de estructuras de Hormigón Armado, con 
aplicación del Reglamento CIRSOC 201-2005”. Ed. FAUD-UNC.  
GONORAZKY, Sara (2006-2013) “Notas de Cátedra: Material de estudio elaborado por la 
cátedra para estructuras metálicas” 
GONORAZKY Sara (2013) “Notas de Cátedra: Estudio cualitativo de la deformada de vigas y 
pórticos” 
GONORAZKY, Sara - PRADOS, Silvina (2012): Tablas para predimensionado seccional de 
estructuras de acero, de acuerdo a la nueva normativa Cirsoc 301 por Estados Límites.   
FERRERAS-MOISSET “Criterios para el diseño de pórticos de Hormigón Armado”. Ed. FAUD-
UNC. 
MOISSET, Daniel (1999) “Intuición y Razonamiento en el Diseño Estructural”. Ed. Ingreso. 
PRADOS, Silvina (2017) “Notas de cátedra: Tablas y Planillas para el predimensionado de 
estructuras de Hormigón Armado según Cirsoc 201/2005” 
PRADOS, Silvina (2018) “Notas de cátedra: Instructivo para la representación esquemática de 
plantas de estructuras en edificios en altura de hormigón armado. Aplicación del método de 
proyección ortogonal directa”. 
RODRIGUEZ CIMINO, Eduardo (2018) “Representación gráfica de estructuras” 
 
Reglamentos: 
Acciones sobre las estructuras: 



 

  Reglamento CIRSOC 101  
Diseño y dimensionado de estructuras de hormigón armado: 
  Reglamento CIRSOC 201 
 
Revistas: 
Revista estructuras. Ed. TIDE – FAUD - UNC. 
https://revistas.unc.edu.ar/index.php/estructuras/issue/archive 

 

 

 
Fecha: 15 de febrero de 2025 
 
 
 
Firma: 
 
 
Aclaración: Silvina Inés Prados 
 
  



 

Programa de Cátedra – Guía de contenidos 
 
 
Contenidos curriculares básicos (s/ plan de estudio) 
Se corresponden con los contenidos especificados en el plan de estudios de la carrera correspondiente y 
que están aprobados por resolución ministerial. 
 

Fundamentación  
Consiste en una breve presentación de la materia en la que se explica el enfoque epistemológico 
(perspectiva teórica de la disciplina), la perspectiva pedagógica a la que se adhiere (concepciones de 
enseñanza, aprendizaje, conocimiento, etc.) y el sentido de la inclusión de la asignatura en el Plan de 
Estudios, es decir, el aporte que realiza la materia al perfil del profesional. 
 

Competencias o capacidades a promover en el alumno del nivel al que pertenece la asignatura 
Las capacidades son recursos para actuar de manera competente. Estos recursos son los conocimientos, 
habilidades y actitudes que los estudiantes utilizan para afrontar una situación determinada. 
El trabajo en pos de desarrollarlas implica una integración de saberes que no renuncia a los contenidos sino 
que los inscribe en una lógica de mayores posibilidades para estudiantes. 
El desarrollo de las capacidades atraviesa todos los años, ciclos y niveles del sistema educativo, por lo que 
requiere de un trabajo pedagógico organizado y mancomunado de los docentes de distintas disciplinas. Es 
decir, supone entramar los contenidos y saberes propios de las disciplinas con este conjunto de capacidades 
cuyo desarrollo excede la especificidad disciplinar y requiere procesos de enseñanza sostenidos más allá de 
un nivel de cursada.  
Responden a la pregunta de ¿para qué estamos enseñando? ¿qué se pretende que el estudiante pueda 
lograr? ¿de qué modo aporta la asignatura a la formación del profesional? 

 
Objetivos específicos 
Deben ser abarcativos e integradores de toda la asignatura. Se deben expresar aquí los resultados de 
aprendizaje que se espera los estudiantes logren. Los objetivos resultantes deben ser representativos de 
los conocimientos, procedimientos y actitudes que los Estudiantes deben adquirir para poder 
desempeñarse profesionalmente, con criterio actualizado en ese sector del campo de ejercicio. Deben tener 
una directa relación con las competencias a alcanzar en el nivel por el alumno. 
 

Programa de cátedra – Contenidos y ejes temáticos  
Es conveniente presentarlos organizados en bloques o unidades temáticas a cada uno de los cuales debe 
asignarse un título que denote el núcleo central de la Unidad objeto de enseñanza.  
Para la selección se recomienda respetar la estructura teórica propia de la disciplina, considerar nuevos 
conceptos generados en el área del conocimiento y atender a los distintos tipos de contenidos: 
conceptuales (referidos al saber), procedimentales (referidos al saber hacer) y actitudinales (referidos al 
saber ser).  Además, para garantizar su comprensión se aconseja presentarlos siguiendo una secuencia 
adecuada. 
Los contenidos implementados deben corresponderse en un porcentaje no inferior al 60% los contenidos 
curriculares básicos precisados en el Plan de Estudios. 
 

Metodología 
En este apartado se deben explicar las estrategias metodológicas (actividades, técnicas, recursos) que se 
seguirán, tanto en las clases teóricas como en los trabajos prácticos. Se deben mencionar las modalidades 
de enseñanza que efectivamente se emplean en la asignatura. Recuerden que entre las metodologías de 
enseñanza más empleadas y aptas para la enseñanza de las disciplinas proyectuales, se encuentran: 
 

● Presencial/virtual – sincrónica/asincrónica 
● Exposición  
● Demostración 
● Resolución de problemas 



 

● Estudio de Casos 
● Proyectos de Trabajo 
● Seminarios 
● Debate  
● Talleres 

● Trabajo de Campo 
 

Evaluación 
Se debe explicitar de qué forma se desarrollará el proceso de evaluación. Para ello indicar el carácter de las 
evaluaciones (diagnóstica, formativa o sumativa), el momento en que se tomarán, el tipo de instrumentos 
(prueba estructurada, de desarrollo, informes, monografías, etc.) y la modalidad (oral, escrita, otras). 
Explicitar las exigencias correspondientes a cada condición de los estudiantes (promocional, regular, libre) 
según la normativa vigente. 
 

Bibliografía básica  
El programa debe incluir el listado completo de la bibliografía que se utilizará en la asignatura.  Es 
conveniente diferenciar la bibliografía obligatoria de la de consulta. Los datos deben ser precisos, 
consignando año y número de edición de cada texto o material bibliográfico que se utilice o sitios web para 
su acceso. 
La lista debe formularse de acuerdo a las normas internacionales de citado, a saber: ordenar el listado 
alfabéticamente consignando apellido y nombre del autor, título de la obra, lugar de edición, editorial, fecha 
de edición. Capítulos que se trabajan y números de página 
En caso de que se trate de revistas científicas, consignar: autor, nombre del artículo, nombre de la revista, 
volumen y número, lugar y fecha 
 
 

 


