
Equipamiento Doméstico

arquitectura dentro 
de arquitectura
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_co- habitar

El Coliving es una propuesta de vivienda colectiva que responde a las 
necesidades habitacionales de una manera más accesible, sostenible, 
eficiente y comunitaria. Este modelo no solo se enfoca en crear un lugar 
donde las personas puedan vivir, sino en generar un entorno que pro-
mueva la interacción social, compartiendo espacios comunes y servi-
cios que fomenten la colaboración entre los residentes. En el contexto 
de Montevideo, esta propuesta se integra a un plan mayor de revitaliza-
ción urbana, a través del método de ACUPUNTURA URBANA, readap-
tando tipológicamente edificios en desuso y contribuyendo a la regene-
ración del área céntrica que active el dinamismo económico de la zona.  
Entendemos el CO LIVING como un modelo de vivienda colaborativa, 
que promueve la comunidad, flexibilidad, experiencia y entorno de con-
vivencia, al mismo tiempo que ofrece las unidades privadas de cada 
residente, que se adaptan a las necesidades de los mismos.

La fusión entre el Co-Living y el Mueble Habitable como solución soste-
nible para la vivienda urbana, busca maximizar la funcionalidad en un 
espacio reducido. De este modo la arquitectura y el diseño de mobiliario 
coexisten haciendo uso de paredes equipadas, ya no hay meros diviso-
res entre habitaciones, paredes y losas, sino contenedores de funciones, 
dispositivos arquitectónico en miniatura, piezas de mobiliario habitable.  
En la “arquitectura como mueble” es el mobiliario quien ordena el espa-
cio interior pero no como tal, sino como parte propia de la arquitectura, 
sin saber dónde empieza el mueble y donde el proyecto arquitectónico.  
Planteamos una nueva forma de habitar que no solo se centra en la 
vivienda como un refugio, sino como un entorno activo que se adapta a 
las necesidades cambiantes del usuario.
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Interacción con el Espacio: Se redefine la relación del individuo con su 
entorno. Invita a la contemplación, transformando el espacio cotidiano 
en un lugar de reflexión y autoconocimiento.

Interacción Social: Espacios de interacción dentro del diseño modular, 
donde los muebles también sirvan como elementos para fomentar la 
convivencia

Dualidad de Uso: Diseñado para ser un lugar de retiro y también un 
punto de encuentro. La ambivalencia entre lo privado y lo compartido 
fomenta la conexión humana.

Personificación del Espacio: A través del uso de este mueble, se invita a 
la autoexploración y la transformación. Alienta a los usuarios a persona-
lizar sus módulos con colores, texturas y accesorios. Cada configuración 
se convierte en una extensión de uno mismo, transformando el am-
biente según las necesidades del momento. Dentro de cada unidad se 
reflejan los escenciales de cada habitante, como sus gustos por las ma-
nualidades, sus mascotas, cultivar o relajarse.

Sostenibilidad: Cada mueble por su soporte independiente se puede 
trasladar de unidad a unidad y en diferentes "cajas arquitectónicas" 
pensando que pueden ser trasladados a instituciones como hogares de 
niños y escuelas./ La vegetación evita el sobrecalentamiento en verano 
y en conjunto funciona como colchón térmico, refrescando el interior y 
evitando el uso de aire acondicionado

_el mueble habitable
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_intervención macro
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_intervención
15 esenciales



_programa de intervención
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Vestirse / guardar; 
armario 

Estudiar / trabajar; 
escritorio 

Entrenar; 
respaldar multigym

Dormir;  estructura 
mutable cama/ 
sillon

Mueble 1

Mueble 2

Mueble 3

Espacio común
MH 2

MH 1

Asearse; sanita-
rios + guardado

Cocinar, refrige-
rar; mobiliario de 
cocina

Comer, compar-
tir, jugar; mobilia-
rio de comedor
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_moodboard
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_estrategia 
escala 1:50
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_planta
escala 1:50
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_cortes
escala 1:50
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_cortes
escala 1:50
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_MH1

Asearse; sanita-
rios + guardado

Hornear  /    refrigerar

Estudiar / trabajar; 
escritorio 

Dormir/ relajar;  
estructura muta-
ble cama/ sillón

Vestirse / guardar; 
armario 

Asear mascota; 
bañera

Comer; dispen-
ser comida y be-
bedero mascota

Leer/ aprender; 
biblioteca
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_planta A
escala 1:20
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_planta B
escala 1:20
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_corte A-A
escala 1:20
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_corte C-C
escala 1:20

D1
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_el equipo
escala 1:20

módulo 1

descansar - 
reunirse - c

ompartir

descansar - 
reunirse - c

ompartir
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_el equipo
escala 1:20 módulo 2

guardar- v
estir-

 estudiar- b
añar
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módulo 2
_el equipo
el montaje
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_corte detalle
escala 1:5
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_MH2

Higienizar; sanita-
rios + guardado

Comer/ reunirse/ 
compartir

Dormir/ relajar;  
estructura muta-
ble cama/ sillón

Vestirse / guardar; 
armario 

Entrenar; respal-
dar multigym

Relajar/ meditar;
plataforma 

Relajar/ pro-
ducir; mini 
huerta
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_planta A
escala 1:20



_Equipamiento B  |    Taller Figueroa                                                                                                          Equipo: Gomez, Agustina | Rodriguez Teruel, Amparo

_planta B
escala 1:20
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_corte B-B
escala 1:20

D2
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_corte D-D
escala 1:20
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_el equipo
escala 1:20

módulo 1

comer- r
eunirse- ju

gar- c
ompartir
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_el equipo
escala 1:20

módulo 2
entre

nar - 
medita

r
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módulo 2

_el equipo
el montaje
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_corte detalle
escala 1:5



_materiales y artefactos

Muebles en MDF revestido 
en ambas caras; 18mm                     

ítem marca referencia

Mesada de cocina: Dekton 
Nebbia             

Faplac                     

Canteras                    

Pisos laminados Roble 
Sedan        

Egger                   

Ceràmico para cocina y 
baño;  Antico blanco       
 

Acuarela

Caño estructural 40x40cm 
/ 20 x 20cm       
 

Gramabi

Pintura para terminaciòn 
de caño: tersilux esmalte 
sintético 3 en 1  

Tersuave

Luminaria modelo oval, 
tono amarillo. Customiza-
ble a pedido

Indigo 
lumieres

Pisos de goma beige sin 
relieve para plataforma 
gym 

Decofer

Sistema de elevación 
de cama 

link:     
h t t p s : // b e d a w a y . -
com/how-it-works/       

ítem marca referencia

B e d a w a y 
Integrated                         

Bisagra Metalla clip 35 mm 
para puertas de melamina

Häfele                 

Cerramiento Barrisol trans-
lúcido para puertas corre-
dizas vestidor

Barrisol                

Tela para almohadones 
Pana DECO Natural

TelaVendo  

Listón led bajo alacena
Modelo SMD2835/120 Macroled

Listón led adhesivo, 
modelo R337BLCO, para 
biblioteca

Guala

Guia para mesa extraible 
Party, Aluminio, Anodizado 
inox. En cocina

Emuca

Silla plegable Jena de 
madera para escritorio 

D i s e ñ a d o r 
S t a n i s ł a w 
Charaziak
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