
                                                       

                                                       
 
Programación anual de Cátedra ​ ​ ​ ​                  2025 
Ergonomía 1                                           unica 
 

Carrera:  Diseño Industrial Área:  Morfología e instrumentación 

Nivel: 2º año Régimen: anual     
Cursado: Presencial Carga Horaria total: N° 75 horas 

Carga horaria semanal: N° 3 horas Modalidad: Aprobación directa 
 
Carga Horaria (áulica presenciales del estudiante)  
Horas Teóricas Practicas total 
Carga horaria semanal 
promedio 

1.5 1.5 3 

Carga horaria total 37.5 37.5 75 
Carga Horaria (complementaria a destinar por parte del estudiante)  
Horas Teóricas Practicas total 
Carga horaria semanal 
promedio  

1 2 3 

Carga horaria total 34.5 34.5 69 
 
Actividades (Cronograma de actividades para cada día del calendario académico. Indicando tema / actividad, clase teórica y/o 
práctica. Especificar fechas de entregas, exámenes parciales, recuperatorios, u otras formas de evaluación, seminarios, 
intercambios, viajes de estudio, y participación en eventos académicos). 

Semana 
académica 

Fecha Horario Tema / actividad 

1 -20/03 - Ppresentación de la Cátedra 

SISTEMAS ERGONÓMICOS 

TP1-Sistemas Ergonómicos (Enunciado / inicio) 
 

2 -27/03 - TP1-Sistemas Ergonómicos (Enunciado / inicio) 

3 -03/04 - UT1 Sistemas Ergonómicos 
TP1 Sistemas Ergonómicos – Ultima corrección 

4 -10/04 - ENTREGA TP1 SISTEMAS ERGONÓMICOS  
5 -17/04 - FERIADO JUEVES SANTO FESTIVIDAD CRISTIANA 
6 -24/04 - UT2 Antropometría / Percentil – Conceptos y aplicación 
7 -01/05 - FERIADO DIA DEL TRABAJADOR 
8 -08/05 - Biomecánica Aplicada  

Riesgo Biomecánico Y Factores De Riesgo 
TP2B - Biomecánica 

9 -15/05 - TP2A- Antropometría – Cierre  TP2B  Biomecánica – inicio 
10 -29/05 - TP2 A Antropometría y TP2 B Biomecánica – Última corrección 

11 -05/06 - ENTREGA TP2 A ANTROPOMETRÍA Y TP2 B BIOMECÁNICA  
12 -12/06 - Charla Invitado Especial  

TP3 A Interfaces - Inicio 
13 -19/06 - UT4 Diseño de interfaces / UT3 Análisis de la Actividad 
14 -26/06 - TP3 A Interfaces - Avances 
15 -31/07 - UT5 Ergonomía Cognitiva y Emocional  

TP3 A Interfaces – Avances 
16 -07/08 - UT5 Ergonomía Sensorial  

TP3 A Interfaces – Cierre análisis de actividad + propuesta general 
17 -14/08 - TP3 B Interfaces – Inicio 



                                                       

                                                       
 

18 -21/08 - PARCIAL INTEGRADOR 
TP3 B Interfaces – Avances 

19 -28/08 - TP3 B Interfaces – Propuesta y desarrollo de Interfaz 

20 -04/09 - TP3 B Interfaces – Organización de DC y DI 

21 -11/09 - Recuperatorio Parcial Integrador 
TP3B- Corrección avances 

22 -25/09 - TP3B – Última Corrección de avances 
23 -02/10 - ENTREGA TP3 B INTERFACES  

Corrección en taller 
24 -09/10 - Jornada de cierre y conclusiones finales Devolución de notas y condiciones 

 
Equipo docente: 
Profesor Titular: D.I. Speroni Diego César 
 
Profesor Adjunto Interino: D.I. Pablo Ortiz Díaz 
 
Profesores Asistentes: 
Arq. Mariano Lizio 
D.I. María Victoria Nafá Waasaf 
D.I. Fernando Valdez 
D.I. Melina Chieza 
 
 
 

 
Comisiones: 
Día: Jueves    horario: 8 a 11  cantidad de comisiones: 4  

Comisión docente cargo dedicación taller Cantidad alumnos 
-1 - Arq. Mariano Lizio -Asistente -Semi - - 
-2 - D.I.María Victoria Nafá -Asistente -Semi - - 
-3 - D.I. Fernando Valdez -Asistente -Simple - - 
-4 - D.I. Melina Chieza -Asistente -Semi - - 

 
Día: Jueves    horario: 15 a 18  cantidad de comisiones: 3 

Comisión docente cargo dedicación taller Cantidad alumnos 
-1 - Arq. Mariano Lizio -Asistente -Semi - - 
-2 - D.I.María Victoria Nafá -Asistente -Semi - - 
-3 - D.I. Melina Chieza Asistente -Semi - - 

 
 
 
12 de febrero de 2022 
 

 
  Speroni Diego C. 
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